CONTACT

alsh@lessources.org
06 77 06 46 83
Association Les Sources
1 Rue des ecoles 64680 OGEU-LES-BAINS
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N'hésitez pas a nous envoyer un mail si vous souhaitez étre Réseav =~ . —_—
invités aux chantiers participatifs qui auront lieu pour préparer @ Par en"'&’lfg rimees :.3 e
le campement ou pour visiter le lieu des séjours




4y
<] 4

SOURCES

Les L35 de
Nature

Les Viovages de isolile

TRENE

CAMPEMENT AU COEUR DE LA FORET

Partons ensemble explorer les merveilles de la nature... Dans un environnement préserve,
amenage en véritable camp d'aventurier, venez partager la vie sauvage le temps d'un séjour,
dans la joie et la bienveillance. La joyeuse équipe d'animation sera la pour vous accompagner
dans vos activités et le déroulement de la vie quotidienne. Une expérience unique ou
débrouillardise, enthousiasme, autonomie et vie collective seront les clefs du séjour.

GRIMPE D'ARBRE

Une exploration de |la canopée par la grimpe d'arbre avec |'association Les Tas de Nature. des
seances de grimpe d'arbres seront proposées avec plusieurs ateliers sécurisés pour monter
jusqu'a la cime des arbres : un vrai réve d'enfant ! Une activité ludique et sportive pour
découvrir les secrets des arbres.

ASTRONOMIE & ANIMATION NATURE

Ce séjour sera l'occasion de découvrir la nature et de s'initier au théme de l'astronomie avec
l'association FRENE! De l'infiniment grand & l'infiniment petit, nous observerons & l'aide
d'instruments tels que le télescope, loupes botaniques et binoculaire. Le jour : des ateliers et
jeux nature, et la nuit venue : observation des étoiles !

LES SEJOURS

Les journées seront rythmeées
par la vie du camp: ateliers
cuisine, entretien du feu,
participation a la vaisselle,
bois... Les possibilités d'activités
seront variees: grimpe d'arbre,
astronomie, construction de cabanes,
balade, activités nature: cueillette,
pyrogravure, vannerie, poterie...

L'ENCADREMENT PEDAGOGIQUE

L'équipe se compose d'une directrice de séjour et de
deux animatrices. Plusieurs intervenants rejoindront
le groupe pour des temps d'activités spécifiques:
découverte de I'astronomie, grimpe d'arbre ainsi que
certaines activités nature. L'ensemble de I'équipe
s'accorde a répondre au mieux aux besoins des
enfants, en prenant en compte les particularités de
chacun(e)s. Ils vous accompagneront pour des
découvertes et des expérimentations dans le respect
de vos rythmes et de vos envies.

Séjour 4-7 ans:
De 135 a 200€
Du 16 au 18 juillet

Séjour 8-11 ans:
De 225 a 350€
Du 21 au 25 juillet

Séjour 12-16 ans:
De 225 a 350€
Du 7 au 11 juillet

*Les tranches d'age sont a titre indicatif
* Selon le quotient familial
* Cheques vacances et CESU acceptés



